
新型コロナウィルス感染症に関する出校停⽌の⽬安 2021年3⽉24⽇現在

開始⽇ 終了⽇

1
⾵邪症状(発熱、咳、のどの
違和感など）

症状が出た⽇
薬剤を服⽤しない状態で症状が消失後3⽇
(72時間）が経過している※1

⾃⼰健康チェックシートの記載、提出

専⾨医が許可した⽇
（保健所の指⽰）
感染者と最後に接触した⽇から14⽇間
（保健所の指⽰）
結果が「陰性」だった場合も同様

4
⾵邪症状(発熱、咳、のどの
違和感など）

症状が出た⽇ 家族の症状が消失した⽇ 【沖縄県レベル2.3の場合のみ】

但し同居家族の感染が判明した場合、
「3」へ
特に設けない。但し健康観察、基本的感染
予防策を徹底すること

那覇空港PCR検査プロジェクト（NAPP)を
利⽤を勧める。

7 海外から帰沖 帰国⽇ 国が定める期間

沖縄県新型コロナウィルス感染症コールセンター 098-866-2129（24時間対応）

沖縄県発熱外来対応医療機関（2021年3⽉）

沖縄県PCR希望検査（2021年3⽉）

出校停⽌期間
備考

本
⼈

2 感染した 感染が判明した⽇

3 濃厚接触者と判断された 濃厚接触者と判断された 期間中に感染が判明した場合は、「１」へ

同
居
家
族 5 濃厚接触者と判断された

【沖縄県レベル２.３の場合】
家族の検査等の結果（陰性）が確認される
まで。
家族の検査結果が陽性の場合は、「３」へ

【沖縄県レベル１の場合】
⾃宅待機は不要。但し健康観察、基本的感
染予防策※を徹底すること。体調不良を⾃
覚する場合は休む。

※1︓症状消失後3⽇が経過している・・症状消失⽇を0⽇として3⽇経過 例︓10⽉1⽇消失の場合、10⽉4⽇出勤可

本
⼈

6 県外から帰沖

そ
の
他

https://www.pref.okinawa.lg.jp/site/hoken/chiikihoken/documents/open_hatunetugairailist.pdf

https://www.pref.okinawa.jp/site/kikaku/kotsu/kokyokotsu/documents/210319.pdf


