
15 名まで

回 日程

1 6月12日（金）

2 6月19日（金）

3 6月26日（金）

4 ７月３日（金）

5 ７月10日（金）

○ 備　考（受講生が準備するもの等やその他、注意事項があればご記入ください）

受講対象 現在保育者として働いていらっしゃる方

講　 　座　 　計　 　画

オリエンテーション　導入

講師紹介
（プロフィール）

地域こども保育学科で「こどもと音楽表現」に関する科目を担当しています。専
門はピアノ教育で、長年ジュニア、シニア、女声コーラスの伴奏、合唱指導に携
わりながら、弾き歌いのスキルを磨いてきました。音楽は一人でも楽しめます
が、誰かと音楽を通して共鳴しながら喜びを分かち合う瞬間は格別なものです。
保育士や幼稚園教諭を目指す学生たちの感性を育み、音楽の面白さ、楽しさを伝
えられるよう、活きた授業を心掛けています。

受講定員

2026年度 前期公開講座

講座名 第２回　保育者のためのピアノ弾き歌いサポート講座

講師名 新城 友紀

・講座は音楽教室とレッスン室、個別練習室を使用します。
・配布したプリントや楽譜は毎回持参してください。質問は随時受け付けます。
・１か月短期集中講座ですので、自宅練習が上達のカギです。鍵盤楽器（キーボードなど）で

練習できる環境を整え、充実した時間にしましょう。
・最終回（第５回）は成果発表です。先生役と子ども役に分かれた模擬保育を行い、

各自の弾き歌いに合わせてみんなで楽しく歌いましょう。

〇ピアノ初級レベル（少し習ったことがある、短大・専門学校で授業（音楽1.2等）を受けた方など）
〇保育者を目指している方、こどものうたの弾き歌いに興味をお持ちの一般の方もお申込み頂けます。

成果発表、まとめと振り返り

講座内容

子どもたちとの音楽あそび、特に「歌の活動」に焦点をあてた保育者のためのピア
ノ弾き歌い実践講座です。楽譜の読み方のコツ、リズムワーク、発声、ピアノの練
習方法を学び、現場で活かせる弾き歌いのスキルアップを目指します。グループ
ワークや個別指導を通して、一人ひとりの目標達成に向けてサポートします。

「ピアノが苦手」「歌に自信がない」「実践経験を積みたい」という方、１か月短
期集中！仲間と一緒に頑張ってみませんか？
講座初めての方も大歓迎です。
（※本講座はピアノ初級レベルを対象としており、入門コースではありません。）

実践演習スタート
毎回、簡単な楽典・リズム基礎の復習、フィンガートレーニング、ピアノ伴奏の
練習法や発声練習を盛り込みながら、総合的に弾き歌いの基礎力アップを
目指します。
受講生からの希望の多い幼児曲（2.3曲）を例に挙げながら説明します。
※音楽あそびなどのグループワークも予定しています。


