
■沖縄キリスト教短期大学　学修時間・学修実態に関する経年比較

▼１：沖縄キリスト教短期大学　授業改善アンケートより抜粋

2024年度にて募集停止した英語科については、2025年度の調査では調査対象外とした。

※年度ごとの数値は各選択肢番号の回答平均値

本表は、本学にて実施している各種調査にて収集した学生の学修時間・学修実態を過去３年に渡り蓄積した

データを経年比較したものである。本学の教育活動の更なる深化を目的として、学生の学びの実態を把握する。

短期大学全体

№ 質問内容 選択№ 選択肢 後期 前期 後期 前期 後期 前期

7 1 ほぼ０時間

2 １時間未満

3 １～２時間

4 ２～３時間

5 ３時間以上

地域こども保育学科（保育科）

№ 質問内容 選択№ 選択肢 後期 前期 後期 前期 後期 前期

7 1 ほぼ０時間

2 １時間未満

3 １～２時間

4 ２～３時間

5 ３時間以上

教養教育

№ 質問内容 選択№ 選択肢 後期 前期 後期 前期 後期 前期

7 1 ほぼ０時間

2 １時間未満

3 １～２時間

4 ２～３時間

5 ３時間以上

英語科※2024年度より募集停止

№ 質問内容 選択№ 選択肢 後期 前期 後期 前期 後期 前期

7 1 ほぼ０時間

2 １時間未満

3 １～２時間

4 ２～３時間

5 ３時間以上

質　問

質　問

質　問 2023年度

質　問 2023年度

1.79 1.72 2.07 2.09 2.13 2.07

2025年度 2024年度

2.08 2.17

1.98

1.64 1.63 1.58 2.06 2.07 2.36

2.25 2.25 2.06

2

この授業における予習・復習・課題を含めた授業時間以外の学
習時間はどの程度ですか（1週間単位で考えて下さい）

この授業における予習・復習・課題を含めた授業時間以外の学
習時間はどの程度ですか（1週間単位で考えて下さい）

この授業における予習・復習・課題を含めた授業時間以外の学
習時間はどの程度ですか（1週間単位で考えて下さい）

この授業における予習・復習・課題を含めた授業時間以外の学
習時間はどの程度ですか（1週間単位で考えて下さい）

2025年度 2024年度

2025年度 2024年度 2023年度

2025年度 2024年度 2023年度

1.82 1.73 2.12
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▼２：沖縄キリスト教短期大学　学生生活実態調査（～2024年度版・大学独自設問）より抜粋

2024年度以前は、大学独自の設問により学生の１週間あたりの予習時間・復習時間の状況を調査していたが、

2025年度より文科省「全国学生調査」の設問に準拠することとしたため、当該調査の内容に重複する従前の設

問を廃した。「▼２」では従前の調査結果を示し、続く「▼３」全国の基準に倣った新たな視座による設問と位置付

け、学内にて比較分析していくこととする。なお、2024年度にて募集停止した英語科については、「2025年度

調査（▼３）」では調査対象外とした。

短期大学全体

質問内容 選択№ 選択肢 １年次 ２年次 全体 １年次 ２年次 全体

1 1時間未満 90.0% 70.9% 75.9% 81.1% 78.5% 79.9%

2 1～2時間未満 10.0% 23.3% 19.8% 17.9% 19.0% 18.4%

3 2～3時間未満 0.0% 4.7% 3.4% 1.1% 1.3% 1.1%

4 3～4時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.3% 0.6%

5 4～5時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 5時間以上 0.0% 1.2% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1時間未満 83.3% 62.8% 68.1% 62.1% 65.8% 63.8%

2 1～2時間未満 10.0% 27.9% 23.3% 30.5% 26.6% 28.7%

3 2～3時間未満 6.7% 7.0% 6.9% 4.2% 5.1% 4.6%

4 3～4時間未満 0.0% 1.2% 0.9% 1.1% 2.5% 1.7%

5 4～5時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 2.1% 0.0% 1.1%

6 5時間以上 0.0% 1.2% 0.9% 0.0% 0.0% 0.0%

地域こども保育学科/保育科

質問内容 選択№ 選択肢 １年次 ２年次 全体 １年次 ２年次 全体

1 1時間未満 90.0% 64.0% 73.8% 75.4% 83.1% 79.3%

2 1～2時間未満 10.0% 30.0% 22.5% 22.8% 13.6% 18.1%

3 2～3時間未満 0.0% 6.0% 3.8% 1.8% 1.7% 1.7%

4 3～4時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7% 0.9%

5 4～5時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 5時間以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1時間未満 83.3% 54.0% 65.0% 52.6% 69.5% 61.2%

2 1～2時間未満 10.0% 36.0% 26.3% 36.8% 25.4% 31.0%

3 2～3時間未満 6.7% 8.0% 7.5% 7.0% 1.7% 4.3%

4 3～4時間未満 0.0% 2.0% 1.3% 1.8% 3.4% 2.6%

5 4～5時間未満 0.0% 0.0% 0.0% 1.8% 0.0% 0.9%

6 5時間以上 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

英語科

質問内容 選択№ 選択肢 １年次 ２年次 全体 １年次 ２年次 全体

1 1時間未満 - 80.6% 80.6% 89.5% 65,0% 81.0%

2 1～2時間未満 - 13.9% 13.9% 10,5% 35.0% 19.0%

3 2～3時間未満 - 2.8% 2.8% 0.0% 0.0% 0.0%

4 3～4時間未満 - 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

5 4～5時間未満 - 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

6 5時間以上 - 2.8% 2.8% 0.0% 0.0% 0.0%

1 1時間未満 - 75.0% 75.0% 76.3% 55.0% 69.0%

2 1～2時間未満 - 16.7% 16.7% 21.1% 30.0% 24.1%

3 2～3時間未満 - 5.6% 5.6% 0.0% 15.0% 5.2%

4 3～4時間未満 - 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.7%

5 4～5時間未満 - 0.0% 0.0% 2.6% 0.0% 0.0%

6 5時間以上 - 2.8% 2.8% 0.0% 0.0% 0.0%

2023年度2024年度

2023年度2024年度

2023年度

1週間あたりの予習時間はどの程度ですか

1週間あたりの復習時間はどの程度ですか

2024年度

1週間あたりの予習時間はどの程度ですか

1週間あたりの復習時間はどの程度ですか

1週間あたりの予習時間はどの程度ですか

1週間あたりの復習時間はどの程度ですか
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▼３：沖縄キリスト教短期大学　学生生活実態調査（2025年度から「全国学生調査」質問に準拠）より抜粋
※選択肢の内容：今年度後期の授業期間中の平均的な１週間（７日間）の生活時間

短期大学全体

№ 質問内容 選択№ 選択肢 １年次 ２年次 全体

5-3 1 0 時間 15.4% 18.2% 16.67%

2 1-5 時間 63.5% 68.2% 65.63%

3 6-10 時間 11.5% 6.8% 9.38%

4 11-15 時間 5.8% 2.3% 4.17%

5 16-20 時間 1.9% 2.3% 2.08%

6 21-30 時間 0.0% 0.0% 0.0%

7 31 時間以上 1.9% 2.3% 2.08%

5-4 1 0 時間 51.9% 54.5% 53.13%

2 1-5 時間 42.3% 38.6% 40.63%

3 6-10 時間 3.8% 6.8% 5.21%

4 11-15 時間 1.9% 0.0% 1.04%

5 16-20 時間 0.0% 0.0% 0.0%

6 21-30 時間 0.0% 0.0% 0.0%

7 31 時間以上 0.0% 0.0% 0.0%

地域こども保育学科

№ 質問内容 選択№ 選択肢 １年次 ２年次 全体

5-3 1 0 時間 15.4% 18.2% 16.67%

2 1-5 時間 63.5% 68.2% 65.63%

3 6-10 時間 11.5% 6.8% 9.38%

4 11-15 時間 5.8% 2.3% 4.17%

5 16-20 時間 1.9% 2.3% 2.08%

6 21-30 時間 0.0% 0.0% 0.0%

7 31 時間以上 1.9% 2.3% 2.08%

5-4 1 0 時間 51.9% 54.5% 53.13%

2 1-5 時間 42.3% 38.6% 40.63%

3 6-10 時間 3.8% 6.8% 5.21%

4 11-15 時間 1.9% 0.0% 1.04%

5 16-20 時間 0.0% 0.0% 0.0%

6 21-30 時間 0.0% 0.0% 0.0%

7 31 時間以上 0.0% 0.0% 0.0%

授業と直接関係しない自主的な学習（学問に関係する読書やディス
カッション、実技の練習、資格試験の勉強等）

2025年度

2025年度

質　問

質　問

予習・復習・課題など授業に関する学習（卒業論文等は除く）

授業と直接関係しない自主的な学習（学問に関係する読書やディス
カッション、実技の練習、資格試験の勉強等）

予習・復習・課題など授業に関する学習（卒業論文等は除く）
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